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STAGE de découverte professionnelle TROISIEME 

Formation Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 

3 PM 
Lundi 13 octobre au  

18 octobre 2025 
Lundi 15 décembre au 

20 décembre 2025 
Lundi 16 février au  

21 février 2026 
Lundi 13 avril au  

18 avril 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PFMP PREMIÈRES professionnelles 

Formations Période 1 Période 2 

AEPA Lundi 24 novembre au 20 décembre 2025 
Lundi 27 avril au 23 mai 2026 ou du 
Lundi 4 mai au 30 mai 2026 

AGOrA Lundi 24 novembre au 20 décembre 2025 Lundi 1er juin au 27 juin 2026 

AMA Lundi 3 novembre au 29 novembre 2025 Lundi 23 mars au 18 avril 2026 

ASSP Lundi 3 novembre au 29 novembre 2025 Lundi 4 mai au 30 mai 2026  

CIEL Lundi 3 novembre au 29 novembre 2025 Lundi 23 mars au 18 avril 2026 

ECP Lundi 24 novembre au 20 décembre 2025 Lundi 4 mai au 30 mai 2026  

MCV Lundi 24 novembre au 20 décembre 2025 Lundi 1er juin au 27 juin 2026 

 

PFMP TERMINALES professionnelles 

Formations Période 1 Période 2 

2AGA Lundi 22 septembre au 18 octobre 2025 Lundi 30 mars au 18 avril 2026 

 AEPA 
Lundi 27 octobre au 22 novembre 2025 ou  du 
Lundi 3 novembre au 29 novembre 2025 

Lundi 2 février au 21 février 2026 

AGOrA Lundi 1er décembre au 20 décembre 2025 Lundi 2 février au 21 février 2026 

AMA Lundi 29 septembre au 18 octobre 2025 Lundi 2 février au 21 février 2026 

ASSP 
Lundi 1er décembre au 20 décembre 2025 

Lundi 23 février au 14 mars 2026 ou  
du lundi 9 mars au 28 mars 2026 

CIEL Lundi 29 septembre au 18 octobre 2025 Lundi 2 février au 21 février 2026 

ECP Lundi 3 novembre au 22 novembre 2025 Lundi 9 mars au 28 mars 2026  

MCV Lundi 1er décembre au 20 décembre 2025 Lundi 2 février au 21 février 2026 

PFMP SECONDES professionnelles 

Formations Période 1 Période 2 
Evaluation bilan et 
analyse du stage 

2AGA  Lundi 10 novembre au 6 décembre 2025 Lundi 9 mars au 28 mars 2026 29 ou 30 juin 2026  

AEPA 

 Les mercredis :  

 - 5, 12, 19, 26 novembre 2025 

 - 3, 10, 17 décembre 2025 

 - 7 janvier 2026 

 Lundi 09 mars au 28 mars 2026 

Lundi 8 juin au 26 juin 2026 29 ou 30 juin 2026  

AMA Lundi 1er décembre au 20 décembre 2025 Lundi 8 juin au 27 juin 2026   29 ou 30 juin 2026  

ASSP Lundi 1er décembre au 20 décembre 2025 Lundi 8 juin au 27 Juin 2026   29 ou 30 juin 2026  

GATL Lundi 9 mars au 28 mars 2026 Lundi 8 juin au 27 juin 2026   29 ou 30 juin 2026  

MBBE Lundi 2 février au 21 février 2026   Lundi 8 juin au 27 juin 2026   29 ou 30 juin 2026  

MRC Lundi 12 janvier au 31 janvier 2026 Lundi 8 juin au 27 juin 2026 29 ou 30 juin 2026  

MTNE Lundi 1er décembre au 20 décembre 2025 Lundi 8 juin au 27 juin 2026 29 ou 30 juin 2026  
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3ème Intitulé Champs d’application 

3 PM Préparation Métiers 
 
Découverte des métiers et filières en 
vue de l’orientation. 
 

 

CAP Intitulé Champs d’application 

2AGA Agent Accompagnant au Grand Age 
Accompagner des personnes âgées 
dans les actes de la vie quotidienne au 
sein de structures sociales ou médico-
sociales 

 

BAC  
PRO 

Intitulé Champs d’application 

AEPA Animation Enfants et Personnes Agées 
Animation en maison de retraite, centre 
Aéré.  

AGOrA 
Assistant à la Gestion des Organisation et de leurs Activités 
 via la 2nde Métiers de la Gestion Administrative, du 
 Transport et de la Logistique (GATL) 

Secrétariat - Comptabilité 

AMA-MES 
Artisanat Métiers d’Art - Métier de l’Enseigne et 
Signalétique. 

Fabrication d’Enseignes et de supports 
publicitaires 

ASSP Accompagnement Soins et Services à la Personne EHPAD, Bio nettoyage 

CIEL 
Cybersécurité, Informatique et Electronique 
 via la 2nde Métiers des Transitions Numérique et  
 Energétique (MTNE) 

Réseaux, Electronique et informatique 

ECP 
Esthétique Cosmétique Parfumerie 
 via la 2nde Métiers de la Beauté et du Bien-Être  (MBBE) 

Esthéticienne  

MCV 
Métier du Commerce et la Vente : option A animation et 
gestion de l'espace commercial 
 via la 2nde Métiers de la Relation Client (MRC) 

Vente directe en boutique ou grande 
Distribution 

 

Que signifie PFMP ?  

Période de Formation en Milieu Professionnel 

 

Signification des acronymes 

des formations 
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